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 PERIODO CONTENIDOS CORRESPONDE CON  TEXTO 

Del 10 de 
septiembre al 6 de 
noviembre de 2015  

 
Conocimiento de sí mismo/a y autonomía personal 

 Esquema corporal. 
 Los sentidos. 
 Hábitos de higiene, vestido y alimentación.  
 La higiene dental. 
 Motricidad global y fina. 
 Movimientos y posturas del cuerpo. 
 El respeto. 
 Diversidad y tolerancia. 
 Educación emocional. 
 Superación ante los problemas. 

 
Conocimiento del entorno (Medio físico, natural, social y cultural)  

 El otoño. 
 Normas de comportamiento en clase. 
 Autonomía en el ámbito escolar. 
 Profesión: el/la médico/a. 
 Astros del cielo. 
 Situación espacial: dentro-fuera y arriba-abajo. 
 Propiedades de los objetos: el color blanco. 
 La grafía de los números del 1 al 4. 
 Ordinales 1º, 2º, 3º y 4º. 
 Coordinación oculomanual. 
 Serie numérica. 
 Uno más y uno menos. 
 Descomposición de números. 
 Cálculo mental. 
 Atributo común. 
 Atención y percepción visual. 
 Figuras geométricas. 
 Trazado de líneas. 
 Bloques lógicos. 
 Comparación de elementos. 
 Propiedades de los objetos: duro-blando. 

Tema 1:  
 

El doctor Sanasana 
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 Realización de series. 
 Cuantificadores básicos: lleno-vacío. 
 Medida: alto y bajo. 
 Instrumentos tecnológicos. 

 
Lenguajes: comunicación y representación 

 Lenguaje oral. 
 Literatura infantil. 
 Artistas universales. 
 Iniciación en la lectoescritura 
 Biblioteca de aula. 
 Vocabulario matemático. 
 Descripción de objetos, imágenes y situaciones. 
 Instrumentos tecnológicos. 
 Vocabulario básico de la unidad en lengua extranjera. 
 Las grafías: I, U, E, O, A. 

 

Del 9 de noviembre 
al 22 de diciembre 
de 2015 

Conocimiento de sí mismo/a y autonomía personal 
 

 Hábitos de seguridad personal: objetos de la casa que pueden resultar peligrosos. 
 Cuidado de la salud: alimentación saludable y  actividad física. 
 Relaciones respetuosas y afectivas. 
 Posturas y movimientos del cuerpo. 
 Autonomía progresiva en las actividades y rutinas cotidianas. 
 Esquema corporal. Motricidad global y fina. 
 Educación emocional: el miedo. 
 La superación ante los problemas. 

 
Conocimiento del entorno (Medio físico, natural, social y cultural)  

 El otoño. 
 Miembros de la familia: relaciones de parentesco .normas de comportamiento. 
 La casa: dependencias, objetos y acciones propios de cada dependencia. 
 Tipos de casas. 
 Normas de comportamiento en casa. 
 Objetos y acciones propios de una casa. 
 Profesiones relacionadas con la construcción de una vivienda: albañil, fontanero/a, 

carpintero/a… 

Tema 2:  
 

Un oso en la casa 
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 Tipos de vivienda y sus materiales de construcción. 
 Otros pueblos del mundo: China (localización geográfica, costumbres, tradiciones, 

vivienda, fiestas, inventos, escritura, teatro de sombras…). 
 Agrupación y clasificación de objetos. 
 Identificación de las grafías del 0 al 4 asociándolas a la cantidad. 
 Los ordinales del primero al cuarto. 
 Direccionalidad de los números. 
 Uso de la serie numérica para contar en orden creciente y decreciente del 0 al 10. 
 Conceptos numéricos: uno más, uno menos. 
 Descomposición de números. 
 Cálculo mental. 
 Identificación de atributos comunes en un grupo de elementos. 
 Identificación de la pertenencia o no a una agrupación. 
 Nociones espaciales: repaso delante-detrás; y encima-debajo. 
 Formación de figuras geométricas a partir de puntos. 
 Trazado de lineas rectas, curvas, abiertas y cerradas. 
 Figuras geométricas. 
 Clasificación de bloques lógicos. 
 Comparación de elementos atendiendo a diferentes atributos (tamaño, anchura y masa). 
 Propiedades de los objetos: color marrón. 
 Repaso de la medida largo-corto. 
 Iniciación a la suma. 
 Realización de series. 
 Experimentos sencillos. 
 Uso de algunos instrumentos tecnológicos. 

 
Lenguajes: comunicación y representación 

 Iniciación a la lectoescritura. 
 Expresión oral y comprensión verbal. 
 Vocabulario matemático. 
 Acercamiento a la literatura infantil. 
 Grandes autores y artistas universales. 
 Lectura e interpretación de imágenes, etiquetas y pictogramas. 
 Primeras estructuras gramaticales: el uso del verbo. 
 Normas que rigen el intercambio lingüístico. 
 Utilización de un vocabulario adecuado a su edad. 
 Vocabulario básico de la unidad en lengua extranjera. 
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 Comprensión de mensajes audiovisuales emitidos por instrumentos tecnológicos. 
 Posibilidades expresivas del cuerpo. 
 Las grafías: M, L, S, P, Y (nexo). 

 


